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Hovedfokus: 
I Flekkenga Natur- og gårdsbarnehage vil vi ha fokus på 
mye utetid og fysisk aktivitet. Vi vil skape gode 
opplevelser i et trygt fellesskap, og jobbe for god utvikling 
og ferdighetslæring innenfor fagområdene i ”Rammeplan 
for Barnehager”, og i tråd med ”Lov om barnehager”. 
 

 
Her er årets aktivitetsplan: 
Høst: 

- Innkjøring så alle nye blir trygge og får det godt i 
Flekkenga Natur- og gårdsbarnehage 

- Gårdsarbeid; innhøsting og foredling av 
produkter vi høstet og plukket. 

- Variert aktivitet i skog og mark, jakt og 
naturvern 

 
Vinter: 

- Skogbruk 
- Ferdighetstrening på ski, skøyter, spark og aking 
- Forberedelser til gårdsarbeid 
- Jul  
- Samefolkets 

dag 
- Svømmegruppe 
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Vår: 

- Fokus på gårdsarbeid; våronn, planting og såing 
- Skogen; dyr og fugler, turer 
- Husdyr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sommer 
- Følge vekstsesongen på gården 
- Skogen og bekken. 
- Kano og båt 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
I tillegg til denne aktivitetskalenderen blir det også 
arbeidet med ulike temaer gjennom året. Denne planen vil 
ligge som et tillegg til årsplanen på våre nettsider fra 
september.  
 
Spesielle arbeidsmål for barnehageåret 2010/2011: 
 
Sosial kompetanse- ”Steg for Steg” 
”Steg for steg” er et undervisningsopplegg for å utvikle 
barns sosiale kompetanse. 
Hovedmålet med ”steg for steg”, er å fremme og å utvikle 
barns sosiale kompetanse, forebygge aggressiv atferd og 
motvirke vold. Sosial kompetanse er bygget opp av sosiale 
og emosjonelle ferdigheter som kan læres og trenes på 
samme måte som andre ferdigheter. De må gjøres synlige i 
ord og handlinger, støttes og anerkjennes av jevnaldrende 
og voksne for å utvikles. Dette er systematisk arbeid der 
førskolelærere og assistenters innsats og fantasi er 
avgjørende for resultatet. 
For mer informasjon se www.flekkenga.no. 
 
Barnas valg 
For å sikre barns rett til medbestemmelse, har vi ukentlig 
”Barnas valg”. Her kan barna fritt velge mellom ulike 
aktiviteter.  
 
 



 
Vår: 

- Fokus på gårdsarbeid; våronn, planting og såing 
- Skogen; dyr og fugler, turer 
- Husdyr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sommer 
- Følge vekstsesongen på gården 
- Skogen og bekken. 
- Kano og båt 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
I tillegg til denne aktivitetskalenderen blir det også 
arbeidet med ulike temaer gjennom året. Denne planen vil 
ligge som et tillegg til årsplanen på våre nettsider fra 
september.  
 
Spesielle arbeidsmål for barnehageåret 2010/2011: 
 
Sosial kompetanse- ”Steg for Steg” 
”Steg for steg” er et undervisningsopplegg for å utvikle 
barns sosiale kompetanse. 
Hovedmålet med ”steg for steg”, er å fremme og å utvikle 
barns sosiale kompetanse, forebygge aggressiv atferd og 
motvirke vold. Sosial kompetanse er bygget opp av sosiale 
og emosjonelle ferdigheter som kan læres og trenes på 
samme måte som andre ferdigheter. De må gjøres synlige i 
ord og handlinger, støttes og anerkjennes av jevnaldrende 
og voksne for å utvikles. Dette er systematisk arbeid der 
førskolelærere og assistenters innsats og fantasi er 
avgjørende for resultatet. 
For mer informasjon se www.flekkenga.no. 
 
Barnas valg 
For å sikre barns rett til medbestemmelse, har vi ukentlig 
”Barnas valg”. Her kan barna fritt velge mellom ulike 
aktiviteter.  
 
 



Avdelingssamarbeid og tilpasset opplæring 
Utveksling av barnegrupper på avdelingene, delte 
samlinger og fokus på best mulig stimulering av barna. 
I våre barnegrupper har alle barna ulike behov, de står på 
forskjellige utviklingsstadier, og de har forskjellige 
interesser og forutsetninger. Vi ønsker å møte barna der de 
er. Ukentlig samler vi barna i grupper på tvers av 
avdelingstilhørighet for at alle skal ha noen å strekke seg 
etter. Slik får alle barna maks utnytte av det pedagogiske 
opplegget og den tilrettelagte opplæringen for hvert enkelt 
barn blir bedre. 
 

 

Røvergruppa 
Barna som er i sitt siste år før skolestart er medlemmer i 
Røvergruppa. Her jobbes det med tall og bokstaver, former 
og begreper. I tillegg får Røvergruppa være med på litt 
ekstra gjennom året så som svømming, overnattingsturer, 
kanoturer m.m Det er avdelingsleder på Flekkengstua som 
har hovedansvaret for denne gruppa. Det er også hun som 
har overgangsmøter og besøksdager med skolene.  
I barnehageåret 2010/2011 har vi 20 skolebarn. 
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Praktisk om barnehagen 
 
Åpningstider: 07.00-16.30 
 
Oppmøtested vil variere fra dag til dag. Vi disponerer 
flotte områder i skogen, samt vårt eget hus på Imerslund 
Østre. Dere får informasjon og ukeplan per mail hvor 
avdelingsleder skisserer både oppmøte- og hentested. Det 
er derfor viktig at ukeplanen blir lest 
 
Flekkenga er stengt de to siste ukene i juli, samt onsdag før 
skjærtorsdag og lille juleaften. 
 
Planleggingsdager:  

 13. og 14. august 
 12. november 
 3. januar 
 3. juni 

 
Foreldremøter: 
Onsdag 8. september 
Torsdag 6. mai.  
Begge møtene starter klokken 19.00.  
Program for møtene blir gitt i forkant. 
 
 
 

Samarbeidpartnere. 
Vi i barnehagen har et godt samarbeid med kommunale 
instanser. De har dyktige fagfolk som kan hjelpe oss i 
fagspørsmål når det gjelder oppfølging av barn og familier. 
 
HIPPT, Hamars interkommunale pedagogisk psykologisk 
tjeneste. Her får vi gode råd om språkutviklning, motorisk 
utvikling, adferd m.m. 
 
BUP, Barne og ungdomspsykatrisk team.  
Gir oss gode råd og veiledning på blant annet adferd. 
 
Barnevernet, gode rådgivere for barnehagen og foresatte, 
”småbarnsteamet” har ansvar for barn under 6 år. 
 
Helsestasjonen; ”2-års kontroll” utføres i barnehagen i 
samarbeid med helsestasjonen. Dette blir tema for 
foreldresamtalen som er nærmest barnas 2-årsdag. 
 
Vi er ”partnerbarnehage” for Høgskolen i Hedmark, og har 
mange studenter innom i løpet av året. De fleste av våre 
førskolelærerne har praksislæreransvar. I tillegg er vi ofte 
på kurs i regi av Høgskolen, og de er velkomne til å bruke 
barnehagen i undervisningssammenheng og forskning..  
 
For annen info; råd og tips, sjekk www.flekkenga.no 
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